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SEMANA DEL 27 DE OCTUBRE AL 02 DE NOVIEMBRE 2025

Jale

Residencia Beloso Alto

SEM. 4 LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
Acelgas con patata Garbanzos con chorizo Brécoli con refrito Arroz blanco Borraja con patata 'y zanahoria |  Alubia blanca con verduras Ensaladilla rusa
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o Roti de pavo a la jardinera Limanda rebozc.lda’ con Albdndigas e:1 salsa con Huevos fritos con jamén york y Morcilla encebollada Pollo asado con calabacin al Ajoarriero
a mayonesa y limén champifiones tomate horno
Fruta natural Fruta natural Fruta natural Fruta almibar Fruta natural Fruta almibar Flan
. 'g Crema de espdrragos
g E Hamburguesas de pollo con
w @ calabacin al horno
= Slup de frutas Slup de frutas Slup de frutas Slup de frutas Slup de frutas Slup de frutas Flan
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3 Fruta natural Fruta natural Helado s/a
E Puré de cerdo Puré de ternera Puré de pollo Puré de ternera Puré de huevo Puré de ternera Puré de pescado
~,°3_‘ Triturado de frutas Triturado de frutas Triturado de frutas Triturado de frutas Triturado de frutas Triturado de frutas Flan
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
Sopa de cebolla Crema de hortalizas Sopa de fideos Puré de verdura Sopa de pescado Judia verde con patata Crema de calabacin
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< | Nuggets de pollo con lechuga San marino con lechuga Tortilla de champifiones con
9 2 4 ., 9% Tortilla de patata con mayonesa Gallo en salsa S Huevos duros en salsa verde | Varitas de merluza con pisto P
& y maiz cebolla lechuga
Flan Yogur de frutas Actimel Cuajada Yogur de frutas Natilla de vainilla Yogur natural
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2 Yogur natural desnatado Yogur de frutas desnatado Actimel 0% Cuajada Yogur de frutas desnatado Actimel 0% Yogur natural desnatado
E Puré de pescado Puré de huevo Puré de pescado Puré de pavo Puré de pescado Puré de pollo Puré de huevo
o
7 Flan Yogur de frutas Yogur natural Cuajada Yogur de frutas Natilla de vainilla Yogur natural




