
Residencia BELOSO ALTO

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO 

Acelgas rehogadas Purrusalda Crema de legumbres Berza con patatas Arroz tres delicias Alubia blanca a la bilbaína Ensaladilla rusa

Hamburguesas al horno con 

tomate asado
Gallo en salsa de tallos Lomo Sajonia con pimientos

Dore de pescado empanado 

con limón y mayonesa

Albóndigas en salsa de 

verduras

Limanda  estilo Orio con 

zanahoria 

Bistec de pollo con 

panaderas

Fruta natural Fruta almíbar Fruta natural Manzana asada Fruta natural Fruta almíbar Tarta de limón

Crema de espárragos

Milanesa con pimientos
Hamburguesas de pollo con 

panaderas

Slup de frutas Slup de frutas Slup de frutas Slup de frutas Slup de frutas Helado

Fruta natural Fruta natural Helado s/a

Puré de cerdo Puré de pavo Puré de pescado Puré de cerdo Puré de pollo Puré de ternera Puré de pescado

Triturado de frutas Triturado de frutas Triturado de frutas Triturado de frutas Triturado de frutas Yogur de frutas Triturado de frutas

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO 

Puré de patata Sopa de ave Puré de zanahoria Crema de calabacín Sopa de pescado Judía verde Crema de hortalizas

Merluza en salsa verde
Tortilla de queso con 

verduritas

Halibut al horno con 

panaderas

Rollitos de jamón y queso con 

tomate frito

Varitas de merluzas con 

lechuga y cebolla

Tortilla Iruñesa  con tomate 

frito
Gallo en salsa de tallos

Cuajada Yogur de frutas Actimel Natilla de vainilla Yogur natural Flan Yogur de frutas

Varitas de merluza con 

verduritas

Cuajada Yogur de frutas desnatado Actimel 0% Yogur de frutas desnatado Yogur natural desnatado Actimel 0% Yogur de frutas desnatado

Puré de pescado Puré de huevo Puré de pollo Puré de huevo Puré de pescado Puré de pavo Puré de huevo

Cuajada Yogur de frutas Yogur natural Natilla de vainilla Yogur natural Flan Yogur de frutas
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SEMANA DEL 24 AL 30 DE NOVIEMBRE 2025

SEM. 2
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