Residencia Beloso Alto
Las estancias diurnas de Residencia Beloso Alto se
conciben como un recurso sociosanitario y de apoyo
familiar que ofrece atencién diurna especializada,
interdisciplinar y centrada en la persona.

Promovemos y facilitamos el mantenimiento de la
persona en su entorno habitual, en las mejores
condiciones posibles.

Nuestro proposito es aportar calidad de vida a los
usuarios, potenciar el valor del envejecimiento y
generar vinculo y confianza en las familias.

Nuestro centro de dia permiten a las personas mayores
seguir viviendo en su domicilio habitual, recibiendo
cuidados especializados, apoyando a las familias y
previniendo la sobrecarga en el cuidador.

sdbddle 0. Ademas de disfrutar de unas instalaciones modernas,
nuestro centro ofrece actividades variadas y adaptadas
a las capacidades e inquietudes de cada persona:

o Estimulacion Fisica.

o Estimulacion Cognitiva.

» Envejecimiento activo.

e Estimulacion emocional.

o Estimulacion funcional.

e Reminiscencia.

e Ocio, culturay actualidad.

e Creatividad.

« Acompanamiento espiritual.

e Intervencion ambiental.




Existen dos modalidades, de lunes a viernes,
permaneciendo cerrado fines de semana y festivos:
e Jornada completa, entre las 9 y las 17 (mas de 25
horas/semana).
e Jornada parcial, conturnosde 9a13,del10al6y
de 14 a 18 h. (menos de 25 horas/semana).

Medicina.

Cuidados y vigilancia de la salud. Atencién de
enfermeria 24h.

Farmacia.

Fisioterapia.

Terapia ocupacional.

Atencion e intervencion psicoldgica.
Restauracion.

Actividades de socializacién, culturales, de ocio
y creatividad.

Nutricion y dietética.
Peluqueria.
Podologia.

Atencion espiritual.
Transporte.




